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Режим занятий
обучающихся МБОУ Сергеихинская СОШ

на 2023-2024 учебный год.



Режим занятий обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения Сергеихинская средняя общеобразовательная школа составлен в соответствии с
Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
приказом управления образования администрации Камешковского района от 16.08.2023 № 343 «Об
организованном начале нового 2023-2024 учебного года», постановлением Федеральной службы
надзора в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного
санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (СП 2.4.3648-20)  и Уставом МБОУ
Сергеихинская СОШ.

1. Дата начала и окончания учебного года.

- начало учебного года – 01.09.2023 года
- окончание учебного года – 31.05.2024 года

2. Продолжительность учебных периодов.

1 – 11 классы – пятидневная учебная неделя;
для обучающихся 1 класса с 01.09.2023 по 25.05.2024 (33 недели);
для обучающихся 2-11 классов с 01.09.2023 по 31.05.2024 (34 недели);
1четверть – с 01.09.2023 по 29.10.2023 (8 недель);
2 четверть – с 07.11.2023 по 28.12.2023 (8 недель);
3четверть – с 15.01.2024 по 24.03.2024 (9 недель);
4 четверть – с 01.04.2024 по 31.05.2024 (9 недель).

3. Сроки и продолжительность каникул.

Осенние – с 30.10.2023 по 05.11.2023 (7 календарных дней);
Зимние – с 29.12.2023 по 14.01.2024 (14 календарных дней);
Весенние - с 25.03.2024 по 31.03.2024 (8 календарных дней);
Дополнительные каникулы для первоклассников – с 19.02.2024 по 25.02.2024 (7 календарных дней).

Продолжительность учебной недели.
Обучение осуществляется в одну смену. Образовательная организация работает в режиме
пятидневной рабочей недели в 1-11 классах.
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях».

4. Режим уроков и перемен.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных уроков и занятий внеурочной
деятельности.
1 урок – 8.30 – 9.10
2 урок – 9.20 – 10.00
3 урок – 10.20 – 11.00
4 урок – 11.20 – 12.00
5 урок – 12.10 – 12.50
6 урок – 13.10 – 13.50
7 урок – 14.00 – 14.40



5. Требования к объёму домашнего задания.

Объём домашнего задания (по всем предметам) такой, что затраты времени на его выполнение не
превышает (в астрономических часах): во 2-3 класса – 1,5 часа; в 4-5 класса – 2 часа;
в 6-8 классах – 2,5 часа;
в 9-11 классах – до 3,5 часов.

6. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе, в первую смену;
- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре, октябре – по
3 урока вдень по 35 минут каждый. Далее по 4 урока – по 40 минут каждый.
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