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Выписка из ООП начального  общего образования
1. Общие положения

Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО:
Цели внеурочной деятельности -психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей
и познавательных интересов. .

Задачи организации внеурочной деятельности:
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения

программы начального общего образования;
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в

разновозрастной школьной среде;
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа

жизни;
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств,

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться,
руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
- формирование культуры поведения в информационной среде.

Направления и формы организации внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с

учетом намеченных задач внеурочной деятельности.
При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности учтены:
- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности

контингента, кадровый состав);
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их

учебной деятельности;
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их

содержательная связь с урочной деятельностью;
- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные

и культурные особенности региона, где находится образовательная организация.
.
При выборе форм организации внеурочной деятельности соблюдаются следующие требования:
- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного

направления;
- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное

участие обучающегося в практической деятельности, в т.ч. совместной (парной, групповой,
коллективной);

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление
внеучебной деятельности;

- использование форм организации, предполагающих использование средств информационно-
коммуникационных технологий.

Формы организации внеурочной деятельности:
- учебные курсы и факультативы;
- художественные, музыкальные и спортивные студии;
- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования;
- общественно полезные практики и другие.



К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации дополнительного
образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не
только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения
(организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и
другие).

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания
условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую,
спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и
дополнительного образования строится на использовании единых форм организации.

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой
работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации.

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило,
педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования, заместитель
директора по учебно-воспитательной работе.

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения
индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных обучающимися
курсов, занятий.

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности преимущественно
осуществляется через:

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им
возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе
важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в
социально значимых делах;

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско- взрослых общностей, которые
могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными
отношениями друг к другу;

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально
значимые формы поведения.

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности  происходит в рамках
следующих выбранных школьниками видов деятельности: Дни здоровья, спортивные соревнования,
ГТО, экскурсии, творческие конкурсы, школьная научно - практическая конференция,  Дни музея,
социальные конкурсы, проекты, предметные недели, участие в исследовательских конференциях,
конкурсах, олимпиадах.

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице:
Направление
внеурочной
деятельности

Название курса Основное содержание занятий

Духовно-
нравственное

«Разговоры о
важном

Внеурочные занятия направлены на развитие
ценностного отношения обучающихся к своей родине -
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории,
богатой природе и великой культуре. Внеурочные
занятия «Разговоры о важном направлены на
формирование соответствующей внутренней позиции
личности обучающегося, необходимой ему для
конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о
важном»  -  разговор и (или)  беседа с обучающимися.
Основные темы занятий связаны с важнейшими
аспектами жизни человека в современной России:
знанием родной истории и пониманием сложностей
современного мира, техническим прогрессом и
сохранением природы, ориентацией в мировой
художественной культуре и повседневной культуре
поведения, доброжелательным отношением к



окружающим и ответственным отношением к
собственным поступкам.

Спортивно-
оздоровительное

«Здоровым быть
здорово!»

Курс направлен на сохранение здоровья
учащихся через   формирование культуры здорового и
безопасного образа жизни, формирование ценности
здоровья и здорового  образа жизни; осознанного
отношения к здоровью; использование оптимальных
двигательных режимов для учащихся с учетом их
возрастных, психологических и иных     особенностей;
развитие  потребности в занятиях физической культурой
и спортом.

Общекультурное Курс направлен на  раскрытие творческого,
художественного потенциала  школьников,
формирование чувства  вкуса и умения ценить
прекрасное.
Курсы направлены  на раскрытие творческих
способностей,  на воспитание  ценностного отношения
школьников к культуре и их общее духовно-
нравственное развитие, на  воспитание у школьников
любви  к  своему краю, его истории, культуре, природе,
формирование семейных ценностей

Социальное «В мире музея»

Общеинтеллектуаль
ное

Тренажёр
«Функциональная
грамотность»
«Основы
финансовой
грамотности»

Курсы направлены на передачу школьникам  социально
значимых знаний, развивающие их любознательность,
познавательность.
Деятельность направлена на формирование
функциональной грамотности младшего школьника

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.

2. План внеурочной деятельности
(недельный)

Направление Учебный курс Класс
1 класс 2 класс 3класс 4 класс

Инвариантная часть
Духовно-нравственное «Разговоры о

важном»
1ч 1ч 1ч 1ч

Смысловое
чтение

- - 1ч -

Общеинтеллектуальное
(ФОРМИРОВАНИЕ

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ
ГРАМОТНОСТИ)

Чтение с
увлечением

1ч 1ч - -

Тренажер для
школьников

«Функциональная
грамотность»

- - 1ч 1ч

Вариативная часть
Спортивно-

оздоровительное
«Здоровым быть

здорово!»
1ч 1ч 1ч 1ч

Социальное «Финансовая - - - 1 ч



грамотность»

Общекультурное «В мире музея» - 1ч 1ч 1 ч
Итого недельная нагрузка 3 часа 4 часа 5 ч 5 ч

3. Комментарий к сетке часов
   Выбор программ в 1-4 х классах осуществлен с учетом интересов детей и пожеланий родителей

(законных представителей).
   В соответствии с методическими рекомендациями Департамента образования Владимирской

области часы внеурочной деятельности использованы на социальное, творческое,
интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие
обучающихся, созданы условия для их самореализации и осуществляется педагогическая
поддержка в преодолении школьниками трудностей в обучении и социализации. Выполнено
обязательное условие организации внеурочной деятельности, а именно, ее воспитательная
направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания МБОУ Сергеихинская СОШ.

  С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего
и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности МБОУ
Сергеихинская СОШ предусмотрена инвариантная часть, рекомендованная для всех обучающихся.

Выписка из ООП основного общего образования
1. Общие положения

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и
осуществляется в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность является
неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и
включает в себя:

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы
(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности
(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся
(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в
том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе
одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтѐрство), включая
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных
компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку,
использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных
образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-
производственном окружении;

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных
мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в
творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом
историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ
(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных



объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных
объединений, организаций и других;

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной
деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению
успешной реализации образовательной программы и другие);

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки
обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа
тьюторов, педагогов-психологов);

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся
в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и здоровья
обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики
неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия
обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). Основное
содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице:

Направление внеурочной
деятельности

Кол-во
часов в
неделю

Основное содержание занятий

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
1.Информационно-
просветительские занятия
«Разговоры о важном»

1 Основная цель: развитие ценностного отношения
обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой
культуре. Основная задача: формирование
соответствующей внутренней позиции личности
школьника, необходимой ему для конструктивного и
ответственного поведения в обществе. Основные темы
занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
современной России: знанием родной истории и
пониманием сложностей современного мира, техническим
прогрессом и сохранением природы, ориентацией в
мировой художественной культуре и повседневной
культуре поведения, доброжелательным отношением к
окружающим и ответственным отношением к собственным
поступкам

2. Занятия по формированию
функциональной
грамотности

1 Основная цель: развитие способности обучающихся
применять приобретѐнные знания, умения и навыки для
решения задач в различных сферах жизнедеятельности,
(обеспечение связи обучения с жизнью). Основная задача:
формирование и развитие функциональной грамотности
школьников: читательской, математической, естественно-
научной, финансовой, направленной на развитие
креативного мышления и глобальных компетенций.
Основные организационные формы: интегрированные
курсы, метапредметные кружки или факультативы



3. Занятия, направленные на
удовлетворение
профориентацонных
интересов и потребностей
обучающихся
«Россия – мои горизонты»

1 Основная цель: развитие ценностного отношения
обучающихся к труду как основному способу достижения
жизненного благополучия и ощущения уверенности в
жизни. Основная задача: формирование готовности
школьников к осознанному выбору направления
продолжения своего образования и будущей профессии,
осознание важности получаемых в школе знаний для
дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной
деятельности. Основные организационные формы:
профориентационные беседы, деловые игры, квесты,
решение кейсов, изучение специализированных цифровых
ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие
профессиональную деятельность, экскурсии, посещение
ярмарок профессий и профориентационных парков.
Основное содержание: знакомство с миром профессий и
способами получения профессионального образования;
создание условий для развития надпрофессиональных
навыков (общения, работы в команде, поведения в
конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для
познания обучающимся самого себя, своих мотивов,
устремлений, склонностей как условий для формирования
уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои
силы и возможности.
Вариативная часть

4. Внеурочная деятельность
по учебным предметам
образовательной программы
(учебные курсы, учебные
модули по выбору
обучающихся, родителей
(законных представителей)
несовершеннолетних
обучающихся, в том числе
углубленное изучение
учебных предметов. Занятия,
связанные с реализацией
особых интеллектуальных и
социокультурных
потребностей обучающихся

4 Основная цель: интеллектуальное и общекультурное
развитие обучающихся, удовлетворение их особых
познавательных, культурных, оздоровительных
потребностей и интересов. Основная задача: формирование
ценностного отношения обучающихся к знаниям, как
залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как
к духовному богатству общества, сохраняющему
национальную самобытность народов России. Основные
направления деятельности: занятия по дополнительному
или углубленному изучению учебных предметов или
модулей; занятия в рамках исследовательской и проектной
деятельности; занятия, связанные с освоением
регионального компонента образования или особыми
этнокультурными интересами участников образовательных
отношений; дополнительные занятия для школьников,
испытывающих затруднения в освоении учебной
программы или трудности в освоении языка обучения;
специальные занятия для обучающихся с ограниченными
возможностями  здоровья или испытывающими
затруднения в социальной коммуникации.



5. Занятия, направленные на
удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся
в творческом и физическом
развитии, помощь в
самореализации, раскрытии
и развитии способностей и
талантов

2 Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей
обучающихся в творческом и физическом развитии,
помощь в самореализации, раскрытии и развитии
способностей и талантов. Основные задачи: раскрытие
творческих способностей школьников, формирование у них
чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование
ценностного отношения к культуре; физическое развитие
обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к
здоровому образужизни, воспитание силы воли,
ответственности, формирование установок на защиту
слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к
своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их
самостоятельности и ответственности, формирование
навыков самообслуживающего труда. Основные
организационные формы: занятия школьников в различных
творческих объединениях (музыкальных, хоровых или
танцевальных студиях, театральных кружках или кружках
художественного творчества, журналистских, поэтических
или писательских клубахи т.п.); занятия школьников в
спортивных объединениях (секциях и клубах, организация
спортивных турниров и соревнований); занятия школьников
в объединениях туристскокраеведческой направленности
(экскурсии, развитие школьных музеев); занятия по
Программе развития социальной активности обучающихся
начальных классов «Орлята России»

6. Занятия, направленные на
удовлетворение социальных
интересов и потребностей
обучающихся, на
педагогическое
сопровождение
деятельности социально
ориентированных
ученических сообществ,
детских общественных
объединений, органов
ученического
самоуправления, на
организацию совместно с
обучающимися комплекса
мероприятий
воспитательной
направленности;
направленные на
организационное
обеспечение учебной
деятельности на
организацию
педагогической поддержки
обучающихся

1 Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего
человека социальных умений – заботиться о других и
организовывать свою собственную деятельность,
лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и
нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и
принимать другие точки зрения. Основная задача:
обеспечение психологического благополучия обучающихся
в образовательном пространстве школы, создание условий
для развития ответственности за формирование макро и
микро коммуникаций, складывающихся в образовательной
организации, понимания зон личного влияния на уклад
школьной жизни. Основные организационные формы:
педагогическое сопровождение деятельности Российского
движения школьников, волонтерских, трудовых,
экологических отрядов, создаваемых для социально
ориентированной работы; выборного Совета обучающихся,
создаваемого для учета мнения школьников по вопросам
управления образовательной организацией; Совета старост,
объединяющего старост классов для облегчения
распространения значимой для школьников информации и
получения обратной связи от классных коллективов;
постоянно действующего школьного актива,
инициирующего и организующего проведение личностно
значимых для школьников событий (соревнований,
конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов);
творческих советов, отвечающих за проведение тех или
иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров,
акций.

.
Содержание плана внеурочной деятельности

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет
обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350
часов.



Общий объѐм внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности,
интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут
реализовываться различные модели плана внеурочной деятельности: модель плана с
преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется
внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной
деятельности; модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и
работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной организации;
модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных
мероприятий. Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация
определяет самостоятельно.

Формы реализации внеурочной деятельности:
• Беседы, диалоги, игры, балы.

• Обсуждение, практикум.
• Общественно-полезные практики.
• Экскурсии, посещения театров, музеев, выставочных залов.
• Кружки, секции.

• Викторины, конкурсы, олимпиады, турниры, соревнования.
• Исследовательская и проектная деятельность.
• Акции, проекты.
• Праздники, фестивали
• Конференции.
• Встречи с интересными людьми.
• Круглые столы, диспуты.
• Лаборатории, эксперименты, мастерские, клубы.

• Тематические лагеря, профильные лагеря, профильные смены, каникулярные школы,
слѐты.

Виды внеурочной деятельности:
• Игровая деятельность
• Познавательная деятельность
• Интеллектуальная деятельность
• Проблемно-ценностное общение

• Досугово-развлекательная деятельность
• Художественное творчество
• Творческая деятельность
• Социальное творчество
• Трудовая деятельность
• Спортивно-оздоровительная деятельность
• Туристско-краеведческая деятельность

• Проектная деятельность
• Исследовательская деятельность
• Поисковая деятельность
• Профориентационная деятельность
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим
занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся,
проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики),
экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. В
зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы,
числа обучающихся и их возрастных особенностей могут быть сформированы учебные
группы из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

В целях реализации плана внеурочной деятельности может предусматриваться
использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая
организации дополнительного образования соответствующей направленности,
осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные
образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные



организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
Программы внеурочной деятельности ООО реализуются в соответствии с

особенностями МБОУ  Сергеихинская СОШ с учетом влияния следующих факторов:

· возможности школы;
· возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта деревни  и  района;
· запросы школьников и родителей (законных представителей) МБОУ  Сергеихинская СОШ в

реализации общеобразовательных программ основного общего образования.

                              Распределение часов внеурочной деятельности в 5–9-ых классах

направления                                                                  классы

Название курса внеурочной
деятельности

5 6 7 8 9

Инвариантная часть

1.Информационно-
просветительские занятия
реализуются в течение учебного
года в рамках модуля программы
воспитания «Классный
руководитель»
Понедельник -1-ый урок (34часа)

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5

2. Занятия, направленные на
удовлетворение
профориентационных интересов и
потребностей обучающихся

«Россия – мои горизонты» - 1 1 1 1 4

3. Занятия по формированию
функциональной грамотности

Финансовая грамотность 0,5  7
«Чтение с увлечением» 0,5

«Русский язык с увлечением» 0,5 1
«История с увлечением»  0,

5
0,5

«Биология с увлечением» 0,5 0,5 1

 «Математический калейдоскоп» 0.5 0,5 0,
5

Вариативная часть



4.  Внеурочная деятельность по
учебным предметам образовательной
программы (учебные курсы, учебные
модули по выбору обучающихся,
родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в
том числе углубленное изучение
учебных предметов. Занятия,
связанные с реализацией
особых интеллектуальных и
социокультурных потребностей
обучающихся

«Природоград» 0,5 0,5  4
«Основы семейной жизни» 0,5 0,5

«Трудные вопросы обществознания»   0,5

«Трудные вопросы биологии и
географии»

  0,5

«Логика речи»   1

5. Занятия, направленные на
удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в
физическом развитии

«Здоровым быть -здорово!» 1 1 1 1 1 5

6. Занятия, направленные на
удовлетворение социальных
интересов и потребностей

обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности
социально ориентированных
ученических сообществ, детских
общественных объединений,
органов ученического
самоуправления, на организацию
совместно с обучающимися
комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Данный вид деятельности реализуется в течение
учебного года в рамках модуля программы
воспитания            «Классный руководитель»

ИТОГО 5 5 6 5 5 26

Комментарий к сетке часов
Выбор программ в 5-9  х классах осуществлен с учетом интересов детей и

пожеланий родителей (законных представителей).
В соответствии с методическими рекомендациями Департамента образования

Владимирской области часы внеурочной деятельности использованы на социальное,
творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое
развитие обучающихся, созданы условия для их самореализации и осуществляется
педагогическая поддержка в преодолении школьниками трудностей в обучении и
социализации. Выполнено обязательное условие организации внеурочной деятельности, а
именно, ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой
воспитания МБОУ Сергеихинская СОШ.

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ
начального общего и основного общего образования при формировании плана
внеурочной деятельности МБОУ Сергеихинская СОШ предусмотрена инвариантная часть,
рекомендованная для всех обучающихся.

Выписка из ООП среднего общего образования

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения
индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов,
занятий :

- курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической,
краеведческой, историко-культурной направленности;



- курсы, занятия духовно-нравственной направленности;
- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской

направленности;
- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности;
- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности.

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности  происходит в рамках
следующих выбранных школьниками видов деятельности: Дни здоровья, спортивные соревнования,
ГТО, экскурсии, творческие конкурсы, школьная научно - практическая конференция,  Дни музея,
социальные конкурсы, проекты, предметные недели, участие в исследовательских конференциях,
конкурсах, олимпиадах.

Направление
внеурочной
деятельности

Название
программы
 внеурочной

деятельности

Содержание

Духовно -
нравственное

«Разговор о важном»
1 час в неделю

Внеурочные занятия направлены на
развитие ценностного отношения
обучающихся к своей родине – России,
населяющим ее людям, ее уникальной
истории, богатой природе и великой
культуре, на формирование
соответствующей внутренней позиции
личности обучающегося, необходимой
ему для конструктивного и
ответственного поведения в обществе.

Социальное « Россия – мои горизонты»
1 час в неделю

Занятия направлены помочь выпускникам
взглянуть на различные жизненные
сценарии и профессиональные пути,
которые ждут их после окончания школы.
Через призму разнообразия вариантов
развития событий будет раскрыта и тема
разнообразия выбора профессий в
различных профессиональных
направлениях. Формирование
представления о выборе, развитии и
возможных изменениях в построении
персонального карьерного пути.
Формирование позитивного отношения и
вовлеченности обучающихся в вопросы
самоопределения.

Спортивно-
оздоровительное

Реализуется через посещение спортивных секций «Волейбол» и
«Лёгкая атлетика»

Планируемые метапредметные и личностные результаты

Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих воспитательных
результатов:

· приобретение учащимися социального опыта;
· формирование положительного отношения к базовым общественным

ценностям;
· приобретение учащимися опыта самостоятельного общественного действия.
В результате реализации программы внеурочной деятельности основного общего

образования ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных.



Личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию,
сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки
выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции,
социальные компетентности, личностные качества;

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к
Отечеству, прошлое и настоящее многонационального поведения, осознанного и ответствен-
ного отношения к собственным поступкам;

2. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со
сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других
видов деятельности;

3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному
уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной
рефлексивно- оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности
семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия
народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД (познавательные,
регулятивные и коммуникативные), сформированность основ российской, гражданской
идентичности.

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:
Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в
рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с
изменяющейся ситуацией;

1. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию и самообразованию
на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивиду-
альной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональ-
ных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе ува-
жительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;

2. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному
уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное,
языковое, духовное многообразие современного мира;

3. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции,
к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов
мира;  готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем
взаимопонимания;

4. Освоение социальных норм,  правил поведения,  ролей и форм социальной жизни в
группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном
самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом
региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;

5. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на
основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного обучения,
ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности,
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

6. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и
познавательных задач;

7. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и критерии
для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, умозаключение
(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;



8. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем и
сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать
конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать,
аргументировать и отстаивать свое мнение;

9. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуля-
ции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной
речью;

10. Формирование и развитие компетентности в области использования
информационно - коммуникационных технологий (далее ИКТ - компетенции);

11. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в
познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять  его в
познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

Уровни результатов внеурочной деятельности:

1 уровень 2 уровень 3 уровень
приобретение школьниками формирование позитивных получение школьником



социальных знаний (об отношений школьника к опыта самостоятельного
общественных нормах, об базовым ценностям общества социального действия
устройстве общества, о (человек, семья, Родина,
социально одобряемых и природа, мир, знания, труд,
неодобряемых формах культура), ценностного
поведения в обществе и т. п.), отношения к социальной
понимания социальной реальности в целом. Для
реальности и повседневной достижения данного уровня
жизни результатов особое значение

имеет равноправное
взаимодействие школьника
на уровне класса, школы, т. е.
в защищенной,
дружественной ему
социальной среде.

Реализация образовательной программы внеурочной деятельности в случае перехода
на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных

технологий

Реализация образовательной программы внеурочной деятельности в случае перехода на
обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий организуется в полном объеме по всем направлениям развития личности в
соответствии с утверждённым расписанием. Основными элементами обучения с
применением ДОТ и ЭО являются: образовательные онлайн-платформы; цифровые
образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; e-mail; электронные
пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной
деятельности.

При переходе на дистанционный режим обучения, педагоги МБОУ Сергеихинская
СОШ создают занятия по образовательным курсам внеурочной деятельности в соответствии
со своей нагрузкой на платформе СЭДО ВО.  К занятиям на данных курсах учитель
подключает обучающихся по списку группы, рекомендует им выполнение заданий,
консультирует, проверяет работы обучающихся.

Материально-техническое обеспечение
Для реализации внеурочной деятельности в школе имеются следующие условия:

· Оснащение актового зала и кабинетов звуковой и мультимедийной аппаратурой;
· Оснащение читального зала библиотеки;
· Оснащение видео проекционной аппаратурой;
· Оснащение спортивного зала инвентарем;
· Оснащение спортивного зала и спортивной площадки необходимым оборудованием;
· Оборудование рабочего места педагогов.

Режим внеурочной деятельности
При разработке модели внеурочной деятельности обеспечена оптимизация работы

внеурочной деятельностью, дополнительного образования в целях недопущения двойного
финансирования при организации предоставления государственных услуг. Осуществляется
следующий режим внеурочной деятельности: для обучающихся вне работы группы
продленного дня – перерыв после уроков 30 минут.

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах составляет 30-35
минут, 5-10-х классах составляет 35-40 минут.

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности
       Для организации внеурочной деятельности МБОУ Сергеихинская СОШ самостоятельно
разрабатывает и утверждает рабочие программы курсов внеурочной деятельности.



Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания
результатов освоения курса. Оценивание результатов курса по итогам периода обучения
(четверть, учебный год) может быть реализовано через проведение творческих вечеров,
постановку спектаклей, организацию тематических мероприятий и выставок, а так же работу
с портфолио обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие
индивидуальных творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки
ученика, максимальному раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка,
развитию мотивации дальнейшего творческого роста.
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